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DIETNI JEDILNIK 13.4. do 19.4.2026
JELODCNA, ZOLENA | SLADKORNA HIPOLIPEMIGNA|  DOP. MALICA JELODENA, ZOLGNA SLADKORNA HIPOLIPEMIGNA POP.MALICA JELODGNA, ZOLENA | SLADKORNA HIPOLIPEMIGNA
v .
2 &AL, BELI KRUH, ] SEZONSKO SADJE/ | | 2 oMBIR JEV GOLAZ. KROMPIRJEV GOLAZ, PUDING (G,L) TESTENINSKA SOLATAS | TESTENINSKA SOLATA S TUNO
e PISCANCIA PASTETA CAJ, GRAHAM KRUH, SADNA KASA 1Z HRENOVKA, KRUH (G) HRENOVKA, KRUH (G) TUNOIN IN ZELENJAVO
= ©) PISCANCJA PASTETA, ANANASA IN ’ ZELENJAVO (G,J,R2)
S PARADIZNIK (G) OTROBOV (G.JR2)
x CAJ, CRNI KRUH, DIET. .
g%JéBE;gﬁR\yg’\/ﬂiL PISC.PRSAVOVITKU, | | A%%'EA?@AE/SSE/( , POROVA JUHA, POROVA JUHA, DOM. JABOLKAY SADNI | SIROV BUREK, JOGURT | g0 61 ieek 106URT (6.1
N R KUHANO JAJCE, ST ROR! PURANJI ZREZEK V NARAVNI | PURANJI ZREZEK V NARAVNI FRAPE (L) (GJL) ! o
% G) PAPRIKA (G,J) OMAKI, TESTENINE Z OMAKI, PRAZENE TESTENINE Z
S ZELENJAVO, DIETNA SOLATA | ZELENJAVO, SOLATA (G,J,L)
(G.J.L)
SADJE/JABOLGNA . )
EKO MLEKO, EKO EKO MLEKO, EKO MASLO, | RE7ANA S SLIVAMI EKO GOVEJA JUHA Z EKO GOVEJA JUHA Z DIETNA JUHA S PISC. | KISLA JUHA, GRNI KRUH,
ASLO. EKO MED : REZANCI, KUHANA EKO | REZANCI, KUHANAEKO | 510 MLEKO (L) | MESOM KRUH NABITEK (G.L
B e (o) o WD DOMAGI KRUH (G,L) | IN OTROBI, GOVEDINA, TLACEN GOVEDINA, TLACEN NAPITEK (GL) G.L)
2 ! JOGURT (L,S) KROMPIR, JABOLGNI HREN|  KROMPIR, JABOLGNI ’
& (G.J) HREN (G,J)
>
E CAJ,BELI KRUH, | CAJ,AJDOVKRUH, MLECNI | 1o sy SPINAGNA JUHA, DUSEN | SPINACNA JUHA, DUSEN SADJE/SADNA VLECN| ZDROE S )
3 MLECNI NAMAZ NAMAZ, PAPRIKA (G,L) ASh v oTROB| | P1SC. ZREZEK, RIZIBIZI, | PISC. ZREZEK, RIZI BIZI, KASA POSIPOM (1) MLEGNI ZDROB S POSIPOM (1)
G.L) SOLATA (G) SOLATA (G)
5 sgétgm EJ:{UCKA, CRNA ZEMLIA BELA JABOLKA/KASA1Z | ZELENJAVNO MESNAJUHA, | GOBOVA ENOLONGNICA, | SADJE/KOMPOT HRENOVKA PECEN MESNI SIR. GORCICA
2 GL) KAVA JABOLKO(G.) JABOLK IN POLENTA S P$. ZDROBOM, AJDOVI ZGANCI, ANAR, KRUH(C) KRUH (6.45)
o ! : OTROBOV PANAKOTA (G.L) PANAKOTA Z JAGODNIM ! !
PRELIVOM (G,L)
. - KORENCKOVA KREMNA JUHA,
CAL BELIKRUE | s, PIRINKRUH, NaMAZ S | BANANE/KaSA 1z | KORENEHOVAKREMRAJURA | syEpRI 7 omako 1z SRR RN Sl e vy | VODNI VLIVANCI S PRAZENO
Gl TUNO, KUMARE MESANEGA SADJA OMAKD 12 MLETEGA MLETEGA MESA, SOLATA 1 ZELENJAVO (G,J)

(G,.L,R2)

MESA, SOLATA (G,J,L)

(G.J.L)

LEGENDA-ALERGENI:

R2- RIBE
G-GLUTEN
GS-GORCICNO SEME
J-JAICE

L-LAKTOZA
O-ORESCKI
Z-ZELENA
S-Zveplo

CVETKO Marija

VIPOTNIK Primoz

SEZONSKO ZELENJAVNA KREMNA JUHA,, ZELENJAVNA KREMNA 5 OBLOZEN CRNI KRUH Z DIET
MLEKO, BELI KRUH, MLEKO. GRAHAM KRUH SADJE/SADNA GOVEJI ZREZEK V NARAVNI JUHA, GOVEJI ZREZEK V PECIVO/ DIET. PECIVO | OBLOZEN BELIKRUHZ | o B S5 i T e
MASLO (G,L) I\;IASLO G.L) ! KASA 1Z MANGA IN OMAKI, NJOKI, DIETNA NARAVNI OMAKI, NJOKI, (GJ,L) DIET. SALAMO (G) ZELl’ENJAVA (G.J) !
' OTROBOV SOLATA (G,J,L) SOLATA (G,J,L) !
Pripravili: Zelimo vam dober tek Odobrila:
CAJNKO Vesna Tatjana PerSuh

- mozne so spremembe jedilnika




